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LE MOT DE LA PRESIDENTE

Dr Cynthia MOTTET )
Présidente de la CPTS Aliénor O Poitou

L'ensemble du bureau et moi-méme vous adressons nos meilleurs
veeux pour cette année 2026.
Que cette année soit douce et joyeuse !

Qui dit nouvelle année dit résolutions.
Et un des défis cette année pour la CPTS est le lien ville-hopital avec la
mise en place des sous-commissions (n'hésitez pas a aller jeter un cxil

sur les thématiques abordées et a vous positionner %),

Sans oublier évidemment la poursuite des actions de notre projet de
sante.

Mais c'est aussi I'année du renouveau avec les élections a venir pour
le conseil d'administration et le bureau.

Nous comptons sur vous et merci pour votre engagement.

A tres vite.

Oﬂ,\



Campagne d’adhésion 2026
par Emilie MORIN-ROY
trésoriére CPTS Aliénor O Poitou

Voici une nouvelle année qui démarre !
Voici venu le temps de renouveler votre engagement au sein de la
CPTS ou peut-étre avez-vous envie de rejoindre l'aventure ?

Vous trouverez ci-dessous le lien pour adhérer a l'association via
HelloAsso ou le QR Code a flasher en bas de page :

https://www.helloasso.com/associations/cpts-alienor-o-
poitou/adhesions/adhesion-2026-cpts-alienor-o-poitou

Le montant de 'adhésion annuelle est fixé a 20 euros.

Adhérer , vous permet de :

- Pouvoir bénéficier d'un accés ainsi que d'un espace personnel sur
notre plateforme CPTS+, lieu de vie de la CPTS : échanges entre
professionnels, suivi des projets, agenda ...

- Justifier auprés de la CPAM votre participation @ une organisation
pluri-professionnelle.

- De voter pour élire vos représentants au Conseil d’Administration.

Plus nous serons nombreux , plus la vie de la CPTS sera riche et plus
les projets iront loin !

Rejoignez-nous !



https://www.helloasso.com/associations/cpts-alienor-o-poitou/adhesions/adhesion-2026-cpts-alienor-o-poitou
https://www.helloasso.com/associations/cpts-alienor-o-poitou/adhesions/adhesion-2026-cpts-alienor-o-poitou
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Les missions de la CPTS : instantané des
avancées

par Florian DIDIER

~ 9
secrétaire de la CPTS Aliénor O Poitou -

o
Mission 1: Améliorer I'accés aux soins des patients
o Dispositif d'aide & la recherche d’'un médecin traitant

opérationnel.

o Communication a déployer sur le territoire et recensement des
médecins souhaitant accepter ou non des nouveaux patients a
venir. iy,

Alignar O Poitou

Procédure “Patient sans médecin traitant”

Professionnel MISAS

Pharmacie Mairie médico-social DACS6
du territoire (CPAM)




Mission 1: Améliorer I'accés aux soins des patients
o Soins non programmes :
o recueil de pratiques toujours en cours. Pour ceux qui n’ont pas
rempli le formulaire en ligne, il est encore temps de le faire en
suivant ce lien :

https://forms.gle/KSBr4Ly19rudueac?
ou en scannant ce QRCode :

répondu suivra...

o Annuaire inter-professionnel :
o Un annuaire complet entre professionnel est accessible sur
application de coordination CPTS+. Nous comptons sur
chacun de vous pour tenir a jour vos fiches professionnelles et

y ajouter les informations que vous jugez nécessaires !

o Un annuaire “allégé” a destination des usagers du territoire
est accessible sur le site internet de la CPTS afin de permettre
un meilleur accés aux soins et un parcours optimisé

o Transports solidaires :
?o Nous poursuivons I'analyse de I'offre sur le territoire et le
rapprochement avec les différents prestataires

fos) o Une communication permettant une meilleure visibilité de
I'offre disponible sera ensuite mise en place

Mission 2 : Organisation de parcours pluriprofessionnels
o Santé mentale et périnatalité :
o Un premier temps de sensibilisation a été réalisé en septembre
2025, d’autres séances seront bientot organisées !
o Un annuaire de ressources va étre mis a disposition



https://forms.gle/KSBr4Ly19rudueac9
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Mission 2 : Organisation de parcours pluriprofessionnels

« ICOPE:

o Lien ville-hopital :

NEED

RHE

o

e}
e}

o

LP

o

Plusieurs formations STEP 1 (repérage des fragilités) ont déja
été réalisées, d'autres sont prochainement organisées,
inscription en suivant ce lien :
https://forms.gle/xmeU7S6aBSsRnhmB9

Beaucoup de changements concernant la procédure coté
CPAM/ARS, nous amenant & devoir modifier le protocole
envisagé initialement pour le déploiement des STEP 2 (bilan
des fragilités) et suivants. Nous reviendrons rapidement vers
vous pour vous proposer la suite...

Un travail important en collaboration avec le GHT de la Vienne
est en cours de structuration afin de travailler le lien ville-
hopital

Afin de faciliter la procédure et d’apporter de la cohérence a ce
travail, une collaboration en inter-CPTS avec les autres CPTS
de la Vienne est organisée

Différentes commissions ont été créées pour développer les
thématiques a travailler :

Co-construire les parcours de soins (filieres, accés, sortie)
Améliorer les outils numériques de coordination
Développer la prévention en santé

Cultiver I'interconnaissance des acteurs de santé
Mesurer la satisfaction des organisations
Optimiser les prescriptions

Valoriser la recherche ville-hépital

Nous avons besoin de volontaires pour participer a ces
différentes commissions ! N’hésitez pas a nous faire part de
votre souhait de participer a I'un des sujets qui vous intéresse,
en rejoignant directement le groupe de travail ville-hépital sur
CPTS+ ou en contactant notre coordinatrice :
coordination@cptsalienoropoitou.fr



https://forms.gle/9PwYF67ZVPxav88S9
mailto:coordination@cptsalienoropoitou.fr
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Mission 3 : Développer des actions territoriales de prévention :
e Un mois, Une action !
o L’objectif fixé est de déployer des actions de prévention avec
une thématique différente pour chaque mois de 'année
o Une premiére action pour Mars Bleu est en cours de
préparation, plus d’infos trés bientot !

o Prévention de la surexposition aux écrans :

o Deux ateliers de sensibilisation sont organisés i enreonespares
pour Ies pqrents M Mas inwike entre parents
= samedi 28 Mars 2026 a 10H "'

= samedi 6 Juin 2026 a 10H
Inscription obligatoire, plus d’informations sur le
site internet de la CPTS

Inter; wo!
& dbvelopper son langage, son autenomie
ot & découvrir ses dmotions,

-F.QE.'EI,I 2t % sesen

e RPA e pipm

 Mission 4 : Crises sanitaires graves :
o Un plan de gestion des crises sanitaires graves a I'échelle du
territoire de la CPTS a été rédigé
o Une cellule de crise a été formalisée afin d’organiser son
déclenchement N
o Jusqu’ici, tout va bien... . /&\’f&* |
cé 4 N

A} @

o Mission 5 : Améliorer la qualité et la pertinence des soins :
o Des formations pluriprofessionnelles organisées localement
vont bientot vous étre proposées !
o N’hésitez pas a nous faire part de vos besoins et attentes en
terme de formation
o Un temps de sensibilisation a l'utilisation de Mon Espace Santé
va étre organisé a destination des professionnels de santé et

des usagers du territoire
Ol I_‘
ESPACE
SANTE
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Assemblée générale le 10 Mars 2026 !

CPTS Alignor O Poitou

12 Avenue du Général de Gaulle
86110 MIREBEAU
cptshautpoitou@gmail.com

Infos sur : www.cptsalienoropoitou.fr

Venez participer a I’'assemblée générale de la CPTS afin de :

o Découvrir (ou re-découvrir !) une association porteuse de
chouettes projets pour le territoire, animée par des
professionnels du territoire, pour des professionnels du
territoire !

e Voter pour le nouveau conseil d’administration (et pourquoi
pas vous présenter !)

- Partager un moment de convivialité et de partage autour de
sujets qui nous concernent tous !




Rappels...

Coordonnées mail et site internet :
Le site internet dédié a la CPTS est en ligne !
Il est a retrouver a cette adresse : www.cptsalienoropoitou.fr

Des adresses mail attachées a ce site ont été déployées pour
contacter les membres de I’équipe :
coordination@cptsalienoropoitou.fr

president@cptsalienoropoitou.fr / @ N\
secretaire@cptsalienoropoitou.fr ’ <

tresorerie@cptsalienoropoitou.fr

Vous n’étes pas encore adhérent ou pas a
jour de votre cotisation 2026 ?

Vous pouvez faire la démarche d’inscription
directement sur le site internet de la CPTS
www.cptsalienoropoitou.fr

Ou en flashant ce QR Code :



http://www.cptsalienoropoitou.fr/
http://www.cptsalienoropoitou.fr/
http://www.cptsalienoropoitou.fr/
http://www.cptsalienoropoitou.fr/

