CPTS NEWS

N5 (DEC 25-FEV 26)

La CPTS cl6ot sa deuxieme année le 7 mars 2026 | Nous sommes heureux de vous retrouver pour
lancer ensemble les nouveaux projets et actions de cette troisieme année qui débute.

La CPTS a malheureusement été moins active en cette fin d'exercice en raison de I'absence de la
coordinatrice, de retour depuis fin janvier. Ce numéro de transition dresse le bilan des derniers
mois et vous partage de nouvelles ressources essentielles... etilyena'!
Au programme :
e e SAS: Une FAQ pour répondre a toutes vos questions sur le dispositif et sur la maniere de
devenir médecin effecteur. Bonne nouvelle : c’est désormais beaucoup plus flexible !
e Nouveaux métiers : Employer ou devenir assistant médical ou IPA ? La CPTS vous propose des
fiches pratiques pour découvrir ces opportunités (voir page 5).
¢ Acces direct (Orthophonistes & Kinés) : Avenant au projet de santé de la CPTS et fiche pratique
pour sy retrouver : on vous dit tout en page 3!
e Prévention et qualité et pertinence des soins : benzodiazépines, dépistage du cancer colorectal
(Mars Bleu), entretiens pharmaceutiques... Retrouvez tous les supports produits et relayés par
la CPTS.

Découvrez également les prochains rendez-vous, événements et formations proposés sur le
territoire, ainsi que les actions a destination des patients.

Vous avez des projets ou des idées pour I'année a venir ? C'est le moment de nous contacter pour
en discuter !
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L’AGENDA DES PROS

LES EVENEMENTS DE LA CPTS *

MARS

JEUDI 19 MARS
13h-14h30
Café des pros

\g\

(—
N\,
Plusieurs fois par an, la CPTS vous propose de
se retrouver pour un temps de rencontre
informel. Loccasion d'échanger sur la CPTS,
ses activités passées et échanger autour des
projets pour 2026. Vous avez des projets, des
envies ? Parlons-en !
Plus d'infos et inscriptions ici

* MARS BLEU
Pensez a communiquer sur cet événement

dans vos cabinets et officines !
Retrouvez + d'infos ici ( supports a imprimer

ou a commander

Une présentation du dispositif lancé en 2025, a
destination des professionnels de santé et des
établissements médicaux et médico-sociaux.

LUNDI 27 avril
12h30-14h
Présentation cardio+

[DATE A VENIR]
12h30-14h
Situations Sanitaires Exceptionnelles (SSE)

La CPTS travaille en lien avec I'ARS sur un
protocole en cas de situation saniatire
exceptionnelle. Cette année, la CPTS travaille a
sa déclinaison selon les différentes typologies
de crise. Envie de rejoindre le groupe de travail
et la cellule de crise ? Contactez-nous !

D'autres dates seront a venir pour les
prochains mois (TND, éthique, e-santé,
etc.) : un peut de patience, on vous en dit
bient6t plus !

LICPTS

NERON ¢ CHARTREUSE
Communauté Professionnelle
Territoriale de Santé

O MARDI 24 MARS
~ & MARDI 19 MAI
y 4 12H30-14H

Coordination cas complexes

Vous rencontrez une situation complexe, et vous
souhaiteriez en échanger en pluripro pour y voir plus
clair ? La CPTS vous propose un temps d'échange
pour vous soutenir dans votre pratique
professionnelle et votre posture de soignant. Plus
d'infos et inscriptions ici pour le 24 mars.

VENDREDI 22 MAI
’ 12h30-14h
coordination 0-3 ans
Coordination des professionnels de santé et autres

acteurs intervenant dans le champ de la petite
enfance (0-3 ans). + d'infos et inscriptions ici

[DATE A VENIR]
Rencontre monopro a destination des MKDE

Un temps d'interconnaissance et pour échanger sur
sa profession et imaginer ensemble comment
I'exercice coordonné peut venir nourrir la pratique
des MKDE et fluifier le parcours des patients et
améliorer 'acces aux soins. Tout un programme !

LA CPTS RECHERCHE DES |
PROFESSIONNELS DE SANTE POUR:

e La participation au groupe de travail 0-3 ans et
des actions collectives a construire

e Ateliers d'introduction a lactivité physique
adaptée (APA) et a la nutrition dans le cadre
du parcours diabete de type 2.

« Participation au parcours diabéte initié par la
CPTS (pluripro)

e L'animation de cafés santé envie de
sensibiliser le public autour d'un enjeu de
santé particulier ? Contactez-nous !

 Actions de prévention autour du dépistage des
cancers

* Evénements ouvrant droit a rémunération.



https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/reunion/22640/?type=2&groupe=
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/reunion/coordination-cas-complexes-copie/?type=1&groupe=
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/reunion/22798/?type=1&groupe=
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/prevention-et-depistage-du-cancer-colorectal/

AUTRES EVENEMENTS SUR LE TERRITOIRE *

Cycle de webinaires sur la santé des @@ 7e printemps éthique

femmes (violence, handicap, Un événement proposé par 'UIAD, autour

endométriose, prévention tout au long de “éthique et vérité”

de la vie, etc.) : 'ARS et ses partenaires Quand ? 17 mars 2026 — 8h45 & 13h

propose plusieurs webinaires dédiés oz Plus d'informations ici

destinés aux professionnels de santé et

acteurs intervenant aupres des femmes. Comité d'éthique : la CPTS adhére depuis

Plus d'infos ici 2025 a Isere Lien Ethique (ILE) et vous offre
" . l'opportunité de venir présenter une

Spectacle Orage de Vivre : un spectacle situation qui vous questionne sur le plan

touchant autour du cancer du sein que la éthique. Pour plus de renseignements et

CPTS avait eu le plaisir de programmer remplir la fiche de saisine ici

cet automne : 2 nouvelles dates sont == Quand ? les 2d lundis de chaque

programmées a Grenoble : mois, a 18h30. Pour en savoir plus,

ﬂ Quand ? 11 et 12 mars (20h-22h) c'est par ici

Plus d'informations jci

'* = Formations a l'insuffisance cardiaque par

—'/\,E RESIC38

l Contenu : insuffisance cardiaque + Focus
sur les traitements et la prise en soin non
meédicamenteuse et éducative.  La

organisé par la CPTS SEG, avec une
intervention sur les douleurs chroniques
et l'usage des morphiniques par le Pr
Maurice Dematteis, chef du service de

Pharmaco Addictologie du CSAPA du formation a lieu dans les locaux du Resic
CHU Oou en visio.

Quand ? Jeudi 30 avril de 13h & 15h 2 Quand ? les 11 mars ou 24 avril
o (salle & confirmer) (14h-17h). Plus d'informations ici

A DESTINATION DV PUBLIC

3 fois par an, la CPTS propose un café santé thématique.
Vous souhaitez en organiser un ? Contacter-nous !

Une semaine sur deux, les jeudis apres-midi 14h30 a 16h15. La MSF
accueille des aidants et aidés et leur propose des activités. Groupe de
parole pour les aidants (1x/mois) et atelier de médiation artistique
pour les aidants et aidés tous les 15 jours. Plus d'infos ici

N Ny A destination des familles avec de jeunes enfants
Actions et événements dont la

CPTS se fait le relai (pas de Le 12 mars, + d'infos ici
rémunération par la CPTS)

A destination des familles avec de jeunes enfants
le 2 avril + d'infos ici



https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/reunion/22939/?type=2&groupe=
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/reunion/22232/?type=2&groupe=
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/reunion/22613/?type=2&groupe=
https://www.saint-egreve.fr/information-transversale/agenda-133/atelier-motricite-et-developpement-de-lenfant-1-8045.html
https://www.saint-egreve.fr/information-transversale/agenda-133/matinee-dechanges-entre-parents-123-sommeil-8202.html
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/reunion/22412/?type=2&groupe=
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/groupes/cooridnation-cas-complexes/documents/folders/69/
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/reunion/22921/?type=2&groupe=
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/reunion/21915/?type=2&groupe=

RESSOURCES, OUTILS, PROTOCOLES, ETC. AU SERVICE DE LA

PRATIQUE DES SOIGNANTS.

ACCES MEDECIN TRAITANT

La fiche pratique détaillant la procédure, les criteres,
le formulaire d'acces, etc. a été enrichie d'une
affiche avec les liens vers les formulaires de
recherche de médecin traitant de toutes les CPTS de
I'agglomération et du pays Voironnais. Voir ici

SOINS NON PROGRAMMES (SNP) ET PDSA

La CPTS Néron-Chartreuse travaille en lien étroit
avec le SAS 38 pour préciser les conditions de
participation au dispositif. Il apparait en fait que
c'est peu contraignant : nombre d’heures par mois,
disponibilité des créneaux, durée de la participation
dans le temps... Tout reste a la main des médecins
volontaires !

Retrouvez toutes les informations utiles dans notre
fiche pratique sur le SAS ici

Vous y retrouverez la plaquette du SAS, a procédure
d'inscription, une FAQ réalisée par la FIPSEL a notre
demande. Elle répondra a toutes vos questions
(gestion des créneaux, ROSP, cotation, etc.).

La CPTS a créé un flyer a destination des patients
en cas de besoin de soins urgents. A retrouver ici et
a déposer dans vos salles d'attente et vos officines !

@ SANTE MENTALE

La CPTS a organisé en novembre une rencontre
avec le pdle infanto-juvénile du CHAI pour mieux
connaitres les services de pédo-psychiatrie et de
périnatalité et comment ceux-ci peuvent étre
sollicités. Retrouvez le support et toutes les
informations utiles dans la fiche pratique ici.

C'est l'occasion aussi de vous rappeler que nous
avions déja organisé une premiere rencontre du
méme type autour de la psychiatrie de l'adulte.
Retrouvez le support de présentation et toutes les
ressources ici

ACCES DIRECT

Les orthophonistes peuvent désormais réaliser des
actes en acces direct dans la mesure ou celui-Ci
figure au projet de santé de la CPTS, ce qui est
désormais chose faite ! (voir ici)

Il facilite notamment I'acces aux soins des patients
sans MT ou encore la poursuite d'un bilan dans
I'attente d’'un renouvellement dordonnance.
Néanmoins, pour une prise en charge adaptée en
fonction des symptdmes du patient et des objectifs
du bilan, la prescription médicale reste
recommandée.

Des infos et ressources a retrouver dans le groupe
kinés sur la plateforme ici. Une attestation
d'adhésion, nécessaire a toute démarche pour
proposer de l'acces direct, a été communiquée a
tous kinés adhérents.

E-SANTE

Ressources, outils, présentations. Retrouvez la fiche
pratique Ici.

Retrouvez la fiche pratique avec tous les contacts
ici. A imprimer et garder sous la main !

=

En France, le cancer colorectal (CCR) est la 2e cause
de déces par cancer chez 'lhomme et la 3e chez la
femme. Il représente chaque année plus de 47 000
nouveaux cas et plus de 17 000 déces. En France, le
taux de dépistage est sensiblement en dessous des
recommandations européennes, soit de 45 %.

Sur notre CPTS, le taux de dépistage est de 39%
(37% pour le département de I'lsére). Or plus il est
détecté to6t, plus les chances de guérison sont
importantes.

Pour participer a mars bleu et sensibiliser les
patients au dépistage : retrouvez nos supports
(affiches, ressources, liens, etc.) sur la fiche
pratique ici

MESUSAGES MEDICAMENTEUX ET
ENTRETIENS PHARMACEUTIQUES

Retrouvez la fiche pratique ici

Retrouvez ici les affiches de la CPTS pour le Bilan de
médication partagé (BMP), les traitements complexes

(anticoagulants, anticancereux, contre I'asthme) et
I'entretien de grossesse.



https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/chai-pedopsychiatrie-et-perinatalite-dispositifs-tele-expertise-etc/
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/contacter-le-chai-tele-expertise-avis-orientation-urgence-etc/
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/prevention-et-depistage-du-cancer-colorectal/
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/acces-medecin-traitant/
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/sas-infos-crs-etc/
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/besoin-de-soins-urgents-_-supports-de-com-snp-sas-pdsa/
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/acces-direct-aux-orthophonistes-142346/
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/groupes/mkde-586742027/
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/outils-numeriques-en-sante/
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/hotlines-et-tele-expertise/
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/bon-usage-des-benzodiazepines/

REVUE DES ACTIONS SEP 25-
JANV.26

Certes, la CPTS a été moins active ces derniers

mois en

raison de [I'absence de notre

coordinatrice, mais la CPTS n’'a pas été inactive
pour autant !

Spectacle Orage de Vivre (en avant premiere
d'octobre rose)

Un atelier de prévention autour du cancer du
sein (octobre rose), organisé par la CPTS et
animé par la CPAM

Un temps de formation des agents de direction
du périscolaire des différents groupes scolaires
de St Egréve pour leur permettre d'animer des
actions de prévention autour de I'équilibre
alimentaire aupres des enfants et des familles.
Une nouvelle étape aprés les interventions
préalablement réalisées par la CPTS en direct
aupres du public des groupes scolaires.

Une soirée d'information multipartenariale
autour de la perte d’autonomie

Un temps de présentation des services de
pedopsychiatrie au CHAI

2 coordinations cas complexes

Une réunion monopro des orthophonistes en
vue de la rédaction d'un avenant au projet de
santé afin de permettre l'accés direct aux
orthophonistes

Une réunion monopro des MKDE

AUTRES ACTUS

19 mars, a 20h

Important : la FIPSEL nécessite le renouvellement
de plusieurs de ses membres pour pouvoir
continuer d'exister !

Pour en savoir plus et participer : voir ici.

Le centre de santé a déménagé dans ses
nouveaux locaux cet automne.
L'équipe est aujourd’hui composée de :
e7 MG (a temps partiel) : Dr BIC, Dr
FREMONDIERE, Dr BOISSON, Dr LIQUIERE, Dr
ROUSSET, Dr VALLET et Dr PELISSON (MG
addicto)
e 1 pédiatre : Dr KOECHLIN
e depuis février 2026: 2 Sages-femmes -
échograhistes : Estelle Gondrexon et Eline
Durand.
Seront désormais proposées : des échographies
gynécologiques et de grossesse, des IVG
meédicamenteuses au cabinet et des consultations
de gynécologie.
Le renforcement de I'équipe du centre de santé et
notamment avec l'arrivée de plusieurs médecins
généralistes a permis une prise en charge de
'ensemble de la liste de patients en recherche de
meédecins traitants et centralisée par la CPTS. Un
grand merci !

A St Martin le Vinoux aussi, deux nouveaux
médecins sont venues renforcer 'offre médicale
en intégrant le centre médical Portes de
Chartreuse.

Le CPTS vous remercie, ainsi que ses partenaires
engageés dans certaines de ses actions, pour votre
implication.

Si le contexte de ces derniers mois a parfois freiné
la fluidité de nos actions, il a aussi révéelé
l'importance stratégique de la coordination pour
l'unité et la dynamique de la CPTS. Nous vous
remercions pour votre adaptabilité durant cette
période et sommes ravis de retrouver aujourd’hui
porter nos projets communs.


https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/reunion/23010/?type=2&groupe=

ACCOMPAGNEMENT DES PROS DE SANTE

« Retrouvez ici la plaquette présentant 'accompagnement permis par la CPTS !

» Vous souhaitez changez de locaux, vous rechercher un collaborateur, vous
partez a la retraite etc. : plus d'infos _ici

NOUVEAUX DISPOSITIFS, NOUVEAUX METIERS, NOUVELLES
FACONS DE TRAVAILLER

L’INFIRMIER.E EN PRATIQUE AVANCEE (IPA)

La CPTS a réalisé une fiche pratique (voir ici ) pour en
7 savoir plus sur le métier d'infirmier.e en pratique avancée
- (IPA) : formation, aides, régulation du conventionnement,
w etc.

Vous seriez intéressé.e par l'organisation d’un temps collectif
sur ce sujet ? Contactez - nous par mail a coordination@cpts
neron-chertreuse.fr

L'ASSISTANT.E MEDICAL.E

Selon ses compétences, les besoins et l'organisation du cabinet, I'assistant.e
meédical.e peut prendre en charge plusieurs types de missions. La CPTS Néron-
Chartreuse a réalisé une fiche pratique ( voir ici ) pour tout savoir sur ce métier
émergent.

Vous pouvez également contacter votre Déléguée de I'Assurance Maladie
(DAM). Celle-ci pourra répondre a vos questions et vous mettre en contact avec
des pairs ayant recruté un.e assistant.e médical.e sur des missions qui vous
intéressent.

Vous seriez intéressé.e par l'organisation d’un temps collectif sur ce sujet ? Contactez
nous par mail a coordination@cpts-neron-chertreuse.fr

i\ AW PETITES ANNONCES (THESES, EMPLOIS, ETC.)

Le CPTS propose une rubrigue de “petites annonces” sur sa plateforme ici
o L'AFIPH recherche un médecin a 0,5 ETP pour 2 de ses structures a St Egreve.

o Vous étes intéressé par un temps partiel ou un temps plein au sein de
structures médicale sou médico-sociales sur le territoire ? Contactez la CTS
pour évoquer les opportunités. ~

o Theses, projets d'études et de recherche : aidez les futurs médecins dans leurs
recherches en participant a leur projet de these !

o Projets d'installations, locaux : trouvez des infos

UNE QUESTION ? VOTRE PROJET PRO EVOLVUE ?
Contactez nous a coordination@cpts-neron « Vous vendez/ louez tout ou une partie d'un
chartreuse.fr ou au 07.52.06.52.13 cabinet ?

« Vous quittez le territoire / prenez votre retraite et
souhaitez anticiper la prise en charge de votre
patientele ?

« Vous cherchez un.e collaborateur.ice ?

La CPTS peut vous accompagner, contactez-nous!

Alice Dessertine, coordinatrice de la CPTS
sera heureuse de vous répondre !

L'information des adhérents concernant les actions, projets et ressources de la CPTS est essentiel pour |'exercice
coordonné sur le territoire. Si malgré tout vous ne souhaitez plus regevoir cette lettre d'information, vous pouvez en
faire la demande a coordination@cpts-neron-chartreuse.fr



https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/questions/
https://cpts-neron-chartreuse.fr/la-cpts-par-et-pour-les-professionnels-2/
https://cpts-neron-chartreuse.fr/la-cpts-par-et-pour-les-professionnels-2/
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/linfirmier-e-en-pratique-avancee-ipa/
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/tout-savoir-sur-lassistant-medical/

