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Cardio+, c’est ... .

® Une association portée par le Syndicat National des
Cardiologues

Innovation

En santé

® Un dispositif expérimental Article 51

Objectifs : repondre aux defis d’acces aux soins en
cardiologie.



Une ESS c’est quoi ?

L'ESS conventionnelle / ESS cardio+ ..o oeiEss,

Un exercice coordonné
entre :

Un groupement de cardiologues virtuels libéraux et hospitaliers

- Une équipe administrative et de coordination a I'échelle d’'une
région.

Et en plus sur Cardio+ :

- Une équipe mobile (IDEs/IPA) effectrice de soins



Cardio+, c'est ... ‘
Innovation

En santé

A I'échelle nationale

« Une expérimentation de 3 ans et 6 mois, débutée en juin 2023 et
fin décembre 2026.

« Un financement de plus de 7 millions d’euros par le ministére de
la Santé et la CNAM

* Linclusion de 9215 patients.

« 3 regions (Pays Loire, Centre Val de Loire, Auvergne Rhone Alpes)
- 7 départements concernes.

Pour AURA

Allier / Haute-Loire / Haute-Savoie / Isere



Composition des équipes des E.S.S

Un
coordinateur
médical =
cardiologue

Une
coordinatrice
de parcours

Une
secrétaire

1 infirmiére en
pratique
avancée

2 infirmieres
équipe mobile




Composition de I'équipe d’Isere

1 Coordonnateur La Roche-sur-Foron (74) | Coordonne I'ESS au quotidien

médical

Dr Patrick Montant

Plusieurs Dans le 03; le 74 ; 1e 38; | Réalisent des expertises cardiologiques (TE,

cardiologues

le 69;le 43;le63,le38

TC, TCAG)

1 Secretaire
Katia Aouafa

La Roche-sur-Foron (74)

Recoit vos requétes
Geére la facturation
Complete les dossiers administratifs

1 Coordinatrice de
parcours
Sandra Charrondiére

La Roche-sur-Foron (74)

Pilote les parcours de santé

2 IDEs equipe Isere (38) Réalise les TCAG aupres des patients
mobile Coordination des parcours soins

Magali Martin

Marie Kaminski

1 IPA Isere (38) Bilante les patients inclus dans des parcours

Tifenn Guéguen

Propose un PPS validé en RCP
Assure le suivi en trindOme avec MT et
cardiologue




Les missions des E.S.S

E.S.S

e Favoriser I'acces aux soins spécialisés

- Guichet uniqgue avec une réponse dans
les 48 a 72h

- PECdans les 15 jours

® Un parcours de santé personnalisé et
coordonné.



Le public cible de I'ESS

Criteres d’inclusion :

Patients vulnérables (ayant un de ses critéeres) :

+ de 65 ans ou

ayant des antécédents cardiovasculaires

ou

situation sociale précaire, isolement ou
perte d’autonomie (ex: tbles cognitifs)

Patients dépendants nécessitant un transport

sanitaire et/ou 'accompagnement d’une tierce
personne Criteres d’exclusion :

Urgence

Cardiologue référent (sauf si
accord)

Domicilié hors Isere
Absence de NIR



L'ESS Cardio+



Pourquoi nous solliciter ?

Un avis spécialisé pour un patient symptomatique

- Un soutien : un suivi post-hospitalisation

- Un bilan cardio : pour un nouveau résident de votre structure

- Le suivi d’'un patient en parcours

- Un dépistage



Affiches et protocoles de dépistage HTA et IC

Protocole

St de dépistage

B, 00 cordologfe Anverge-niine e

DEPISTAGE
DE L’'INSUFFISANCE
CARDIAQUE

1 2
entez ces signes d’alerte ?

Vous ress

SIGNES D'ALERTE : EPOF

Surveillance d'un Essoufllement inhabituel

{pendani forl, ou repos ou en pos;

Fatigue excessive / inhabituelle

Populations cibles

ﬁ Adultes = 40 ans
Ou vous avez plus de 60 ans, + Dépistage opportuniste
au moins 1
* Po
faible ou modeéré

sans signe d’alerte, mais un de
ces facteurs de risque ?

nnes a risque

@ Personnes < 40 ans

FACTEURS DE RISQUE
+ Deépistage tous les 3 ans

7 *  Sauf en présence de facteurs
Hypertention artérielle | | Diabéte de risque ot un dépistage plus
fréquent peut étre justifié.
Insuffisance rénale ' cédents coronaires
Trouble du rythme Souffle au coeur

v Patients a risque

@ élevé ou trés éleve
+ Deépistage annuel systématique

*  Mesure ambulatoire

artérielle

ou automesure

a domicile pour confirmer

le diagnostic

Parlez-en a un professionnel de santé !

L’ESS Cardio+ est la pour vous aider, du dépistage
a la prise en charge de cette maladie fréquente et grave !

Pouir nlue dlinfarmatiane cantartar natra cacrdtariat © cacratarintaura@accenrdin fr - N0 KA 41 50 R1

pour I’'Hypertension
Artérielle-HTA

T

CARDIO +

£5.5 ae cordheloghe Auvargne-Rntes-slzes

Syndicat Natlonad
das Cardicfagues |~
¥ F

Etape de dépistage

1. Prise de la Pression Artérielle

n position assise.
té a la roille du bros.
ion entre

automeswre

e élévation HTA

0 mmHg)
mmHg)

Sollicitation de I'ESS
4. ESS Cardio+

aration d’ALD pour
LALD 05

e Parcours de santé HTA
5. Cardiologue / IPA / Médecin traitant

. an g I'LPA,
« Pro nnalisé de Soins

édecin traitant /
sur 12 mois

6. Equipe ESS et équipe de soins de premier recours

Suivi du patient n le plan personnalisé de soins




Qui peut faire la demande ?

- Médecins

- Infirmier.e.s en pratique avancée

- Infirmier.e.s

- Pharmacien.ne.s



La prise en charge



Préconisation initiale faite par IDE

LA TELEEXPERTISE

LA TELECONSULTATION
ASSISTEE

Télécardiologie
augmentée

95,

TELECARDIOLOGIE

AUGMENTEE o
LA TELESURVEILLANCE

LE TELESUIVI

Nécessite I'intervention de I’
équipe mobile infirmiere

© Ethicare



Télécardiologie Augmentée

Equipe mobile
paramédicale

) 4
A\
[~ e

Entretien clinique

ECG
Holter ECG

Echographie ultraportable
connectée

Stéthoscope connecté

Polygraphie ventilatoire



Les parcours dans Cardio+

il

L'inclusion dans un parcours de soins ou
de santé pour les patients ayant besoin
d’'un accompagnement supplémentaire.

Dans ce cas, I’'IPA fait un bilan avec le
patient pour élaborer un Programme
Personnalisé de Soins - PPS

Ce PPS est ensuite validé lors d’une
réunion de concertatoion
pluridisciplinaire - RCP avec Cardiologue /
médecin traitant / IPA dans I'idéal
(asynchrone/synchrone et rémunérée)



Le suivi du parcours dans Cardio+

Un suivi coordonné au long cours des patients.
Jusqu’a 3 consultations de suivis IPA.

Le suivi par notre case-manager des rendez-vous réalisés.

Le partage du dossier patient a son cercle de soins (via
MonSisra)



Les 7 parcours de santé

Fibrillation
atriale

Insuffisance
coronarienne

Valvulopathie

*appareil a Pression
Positive Continue (PPC)

** |'Orthése d'Avancée

Syndrome Syndrome Mandibulaire (OAM)

d’Apnée d’Apnée
Obstructive du Obstructive du
Sommeil (PPC) * Sommeil (OAM)**

Insuffisance
cardiaque

Hypertension
artérielle




Modalités de collaboration



Les requétes se font via

# MonSisra

* Pour adresser et suivre une requéte

* Pour que tous les professionnels accedent
au dossier du patient

* Pour des echanges sécurisés



https://www.aura.esscardio.fr/

Demander un avis a I'E.S.S.

Syndicat National i . | . .
C des Carduologues Présentation Actualités Adhésion Recrutement Contact

Médec Comment faire une requéte ?

Art.
51

6 E.S.S. en cardiologie Auvergne-Rhoéne-Alpes




Tutorat disponible

: : CARDIO +
Faire une demande d’avis

Tuto pratique a destination des requérants

S MonSisr ¢ - 0O x

Connectez-vous sur MonSisra :

Si vous vous connectez habituellement via un
navigateur internet :

Cliquez sur : www.sante-ra.fr/messagerie &

&

choisissez votre méthode de connexion habituelle sens

Si vous vous connectez habituellement via ==
I’application sur votre poste de travail : Ouvrez
I'application & renseigner votre mot de passe.



CARDIO +

Equlpe de soins spaciolsés en cordolegie

FORMULAIRE REQUETE E.S.S. CARDIO+

CARDIO +

Eauipe de soins spdciobsss en cordologle

Pontage coronaire :

oui[_]

Traitement

Oui [:]

Non[] anticoagulant au long | Non
Date: inconnul_J cours : Inconnu[ |
Consentement patient obligatoire Trouble durythme: | Oui Stimulateur cardiaque : | Oui_|
Dj’atteste avoir recueilli le consentement du patient pour une prise en charge par I'E.S.S. Cardio+. Non Non []
lnconnuEl InconnuD
Information requérant SAS appareillé : Oui [:] Valvulopathie : Qui D
2 Non Non
Hom I Prénooy: Inconnu Inconnu
Adresse professionnelle : Autres a préciser :
Structure d’appartenance :
Préciser le nom: Antécédents non cardio-vasculaires :
Téléphone : I Mail : Motif de consultation E.S.S. (au moins une réponse) :
Le requérant intervient en tant que - Dépistage IC D Dépistage HTA [:I Somnolence diurne ronflement
important D
Douleur thoracique D Dyspnée D Palpitation D
Information patient Syncope| | Suivi cardiopathie ischémique [ | | Suiviinsuffisance cardiaque [ |
Nom : Nom de naissance : Suivi _trouble  du

Prénom : NIR (15 chiffres) :

Date de naissance : Code postal de naissance :

Rang (si gémellité. A défaut, renseignera): Sexe :
Lieu de résidence actuel du patient :

Le cas échéant préciser le nom de I'établissement :

Téléphone : Adresse :

rythme D

Suivi stimulateur cardiaqueD

Avis cardiologique ponctuel D

Suivi valvulopathie[ |

Symptomatologie actuelle (a préciser) Veuillez préciser ici le motif de votre demande :

Documents a joindre obligatoirement :

Médecin traitant : Cardiologue traitant : RIS W Cot g?;:mi 1
Pas de médecin traitant NonIE]
Poids : kgs Taille : cms Derniére lettre cardiologique Fourni :
Facteurs de risques cardiovasculaires (réponses obligatoires) : oui[ |
Tabac : ouil ] Paquets/an : HTA - oui_] Non
Non[:] NO"D Compte-rendu d'hospitalisation Fourni :
Inconnu[_] Inconnu Oui E]
Stop tabac: Qui Année arrét : Hérédité CV : Oui [] ———— gion -
Derniére biologie Fourni :
Non Non|["] :
Inconnu[ ] Inconnu e
- . Non D
Dyslipidémie: | Oui [E|] Sédentarité : Oui[JNon[_]
Non Inconnu ] Autres documents joints :
Inconnu[ ] ECG Fourni -
Diabéte : Oui [] Type: Durée : Oui
Non Non
Inconnu| | Autres (a préciser)

Antécédents cardiovasculaires (réponses obligatoires) :

Angor: Oui[] Insuffisance cardiaque : | Oui[ ]
Non Non
Inconmo | | Inconnu[]

Angioplastie Qui Maladie Thrombo- Qui

coronaire : NonD embolique : NonIE]
InconnuD Inconnu

PDF disponible




Une convention de collaboration pour...

Possibilité de mettre en
place une convention pour:

- Pérenniteé du dispositif

- Préciser le process de
prise en charge

- Preciser les attendus sur
la seécurisation des
donnees

- Préciser l'identité des
professionnels
requérants

(/f CARDIO +

CONVENTION DE PARTENARIAT ENTRE I'E.S.S.
ET UN ETABLISSEMENT MEDICO-SOCIAL

ENTRE-LES SOUSSIGNES

L'Equipe de Soins Specialisés de Cardiologie CARDIO + AURA, associztion loi 1301, dont le
sigge social est situé XXXX, immatriculée sous le numero SIRET XXXX et représentée par le
Dr Patrick Montant, Président de I'ESS CARDIO + AURA,

Ci- apres denommeée « ESS CARDIO + AURA ».

Et

(Nom de I'établissement)
Immatriculée zu RCS XXX, sous le n° XXX, au capital de XXX Euros {établissement prive)
Dont le siege socizl est situé au (adresse)
Le N® FINESS est xxx
Et représenta(e) par (Nom du représentant légal) en quzlité de (fonction)
Ci-aprés dénommée « Etablissement ».



Pour résumer Cardio+

Un guichet unique

@ Usage de la télémédecine

Coordination des parcours
Une équipe mobile

Acces a des avis Une meilleure

Une maitrise des L’amélioration des

dépenses de santé

spécialisées de orientation des

conditions d’exercice

cardiologie patients
4 N 4 N 4 N
| Dan?.éddeusigelals || Un adressage || Uneréduction des | Travail aidé
pertinent transports sanitaires
\ S \ J \ J
4 N 4 N 4 N a N\
Dans des zones de Un débi iz el ¢ Augmentation de la
—1 I'Isére sous-dotées — h deépistage — recours aux — file active sans délai
en cardiologues precoce urgences ef sejours supplémentaire
9 hospitaliers évitables PP
\ y, \ J \ J . J
r ) ~ N
Pour des populations C%?'Jircl)rl]c())r?;
— peu mobilisables ~| Médecin ’rrgim’nf
et/ou vulnérables IPA ’




Pour contacter I’E.S.S.

Site internet AURA : https://www.aura.esscardio.fr/

Lien video de présentation https://vimeo.com/840523513?share=copy

Lien MonSISRA pour requéte : www.sante-ra.fr/messagerie
E-mail securise : ess.cardioplus@aura.mssante.fr

E-mail non securise : secretariataura@esscardio.fr

N° telephone: 09 86 4159 81




Merci pour votre attention



