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6 30 M A R S

10h : La Semaine Du Cerveau revient en 2026,

Dr Carole Rovère, Chercheure IPMC, co organisatrice de la SDC dans le 06.

10h15 : Discours de bienvenue au CHU de Nice pour la SDC 2026,

Monsieur Rodolphe Bourret, Directeur Général du CHU de Nice ou son  représentant  

Anne-Sophie Coldefy , Vice-Présidente Science & Société, Université Côte d’Azur.

10h30 : L’organisation territoriale des soins en psychiatrie, 

Pr Michel Benoit, Psychiatre au CHU de Nice, Chef du Pôle SMALPI, chef de service Psychiatrie.

11h : Le grand VRAI/FAUX sur les troubles mentaux 

Madame Sarah Gomez, Psychologue au CHU de Nice,  Coordinatrice du Centre de Réhabilitation 

Psychosociale de Proximité (CR2P)  

11h30 : "Focus sur la santé mentale des jeunes : exemple d’une consultation spécialisée", 

Dr Anne Wallet, Psychiatre au CHU de Nice .

12h : Une psychothérapie pour soigner la schizophrénie, c’est possible ?

Mr Adrien Goncalves, Psychologue au CHU Nice

PAUSE

14h : Stimuler le cerveau pour traiter les troubles psychiatriques, 

Dr Bruno Giordana, Psychiatre au CHU de Nice

14h30 : La recherche clinique en psychiatrie : INFO et INTOX, 

Madame Hélène Bruckert, Attachée de Recherche Clinique au CHU de Nice 

15h : Tout ce que vous avez toujours voulu savoir sur l’EMDR (Désensibilisation et 

reprogrammation par des mouvements oculaires)

Dr François-Xavier Couchoud, Psychiatre au CHU de Nice, responsable du Centre Régional 

Psychotraumatisme.  

15h30 : Une pharmacienne dans un service de psychiatrie, quel rôle, quelles missions ? 

Dr Candice Niot, Pharmacienne au CHU de Nice 
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www.semaineducerveau.fr

9ème Journée Cerveau & Santé : Coup de projecteur sur la Psychiatrie !   

Co organisée avec le Pr Michel BENOIT, le Dr Bruno GIORDANA et les équipes du Pôle SMALPI du CHU de Nice     

Mardi 17 mars de 10h à 16h
Amphithéâtre le galet, Hôpital Pasteur 2 du CHU de Nice 


