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Amphithéâtre
Le Galet 
Hôpital Pasteur 
30 voie Romaine 
06000 Nice

Accueil des
participants
dès 13h30

Troubles bipolaires : 
nouvelles données, nouveaux défis

Quand la biologie éclaire la psychiatrie : biomarqueurs et
trouble bipolaire
Dr Maximilien VALENTE

14h10

Pause15h45 - 16h00

Innovation et psychiatrie : nouvelles approches  pour le
diagnostic et le traitement des troubles bipolairesSession

1 Modérateur : Dr David SZEKELY 

Inscription obligatoire

cetb@chu-nice.frcetb@chu-nice.fr

Allocution d’ouverture 
Professeur Michel BENOIT14h-14h10

Modérateur : Sarah GOMEZ 

Conclusion et clôture de la journée
Professeur Michel BENOIT

17h-17h15

Vivre, comprendre, soutenir : 
parcours de vie avec un trouble bipolaireSession

2

Présentation du Centre Expert Fondamental
pour les Troubles Bipolaires du CHU de Nice

Modérateur : Olivia FELCI Session

3

Initiatives locales : quels projets pour demain?
Modérateur :  Marion VANDENBROUCK

Table

ronde

30
MARS
2026

LUNDI

Modérateur : Sarah GOMEZ

Stimulation cérébrale : une aide possible dans le Tb bipolaire
Dr Bruno GIORDANA14h40

Témoignages de personnes concernées
Mouhssine JEROUNDI et Véronique LABEDADE15h10

Présentation de l’UNAFAM et de la plateforme form’@idants
Pilar EXPOSITO15h30

Organisation et missions d’un Centre Expert Fondamental
Bianca GAUBERT16h00

Du premier rendez-vous au suivi : le parcours patient
Equipe du Centre Expert Troubles Bipolaires de Nice16h10

Participants : Centre Expert Troubles Bipolaires du CHPG de Monaco,
CETB du CHU de Nice, Centre de Réhabilitation Psychosociale de
Proximité du CHU de Nice (CR2P), Le Phare des 2 Pôles 

16h30


