
FORMATION AFGSU2

Formation réglementée par l’arrêté du 30 décembre 2014 relatif à l'Attestation de Formation aux
Gestes et Soins d'Urgence
Remise d’une attestation de fin de formation et d’un certificat de réalisation,
En cas de réussite, délivrance de l’AFGSU par le Centre d’Enseignement des Soins d’Urgence (CESU)

Mercredi 01 avril / Jeudi 02 avril / Vendredi 03 avril 2026 de 09h00 à 17h00 - Déjeuner offert
98 bd de Cessole - 06100 Nice

Plus d’informations et inscription ICI

VOTRE CPTS VOUS ACCOMPAGNE
MARS 2026 • N°19

Que vous soyez utilisateur ou non de Doctolib, rejoignez
nous sur notre messagerie sécurisée, et suivez notre

actualité
TOUTES LES INFOS EN CLIQUANT  ICI OU EN SCANNANT LE

QR CODE

FORMATIONS OFFERTES À NOS ADHÉRENTS

ADHÉREZ pour 2026 EN CLIQUANT ICI

FORMATION PREMIERS SECOURS EN SANTÉ MENTALE 

Les Premiers Secours en Santé Mentale constituent l’aide qui est apportée à une personne qui subit le
début d’un trouble de santé mentale, une détérioration d’un trouble de santé mentale, ou qui est dans une
phase de crise de santé mentale.
Les premiers secours sont donnés jusqu’à ce qu’une aide professionnelle puisse être apportée, ou jusqu’à
ce que la crise soit résolue. Ils sont l’équivalent en SM, des gestes de premier secours qui eux, apportent
une aide physique à la personne en difficulté

Lundi 04 mai / Mardi 05 mai 2026 de 09h00 à 17h00 - Déjeuner offert
8 Avenue Malausséna - 06000 Nice

Plus d’informations et inscription ICI

https://www.helloasso.com/associations/cpts-nice-nord-et-ses-collines/evenements/formation-afgsu2-1
https://cpts-france.fr/cpts-nice-nord-et-ses-collines/inscription-doctolib-siilo
https://cpts-france.fr/cpts-nice-nord-et-ses-collines/inscription-doctolib-siilo
https://cpts-france.fr/cpts-nice-nord-et-ses-collines/inscription-doctolib-siilo
https://cpts-france.fr/cpts-nice-nord-et-ses-collines/inscription-doctolib-siilo
https://www.helloasso.com/associations/cpts-nice-nord-et-ses-collines/adhesions/adhesion-annuelle-2026
https://www.helloasso.com/associations/cpts-nice-nord-et-ses-collines/evenements/formation-pssm


SOIRÉE MRC à l’Hôpital ‘Les Sources’
Hôpital Les Sources - 10, Camin Pietruschi - 06100 Nice
Jeudi 19 Mars
Inscription ICI

Sensibilisation des acteurs de ville intervenant auprès du patient atteint de Maladie Rénale Chronique sur
le repérage, le dépistage, la prise en charge précoce pluridisciplinaire et l’orientation vers le second
recours.

19h00-19H45 - COCKTAIL D’ACCUEIL

19h45-21h30 - CONFÉRENCES

Introduction
Dr. OSMAN (Médecin, Directeur Médical, Hôpital Privé Gériatrique Les Sources)
Mr. BECETTE Sylvain (Chargé de mission MRC DAC 06, ARS DD 06)

Dépistage: examens de référence et évolution de la nomenclature de biologie médicale
Dr. FONTANET (Biologiste médical, Directeur général Eurofins Labazur, Nice)

Prise en charge médicale précoce, orientation vers le néphrologue et spécificité de la
personne âgée

Dr. ANDREANI (Néphrologue, CHU Nice)
Pharmacovigilance, iatrogenie et « Sick Day Rules »

Dr. GERARD (Néphrologue, Pharmacologue, CHU Nice), Dr. MULLER ( CHU Nice)
Pratique de l’activité physique adaptée

Équipe de rééducation de Hôpital Privé Gériatrique Les Sources

21h30 - BUFFET DÎNATOIRE

MIEUX ACCOMPAGNER LES FEMMES VICTIMES DE VIOLENCES
Cette formation est intégralement prise en charge par l'ARS PACA

Comment repérer les signaux ? Vers qui orienter ? Comment aborder le sujet avec une patiente ?
À l'issue de ce parcours, vous serez autonome pour détecter et orienter les femmes victimes de violences
sexistes et sexuelles.
Parce que vous êtes en première ligne. Parce qu'un mot, un geste, une orientation peuvent changer le
parcours d'une femme victime de violences.

3 modules de 30 minutes en e-learning : vous les suivez quand vous le souhaitez, selon vos
disponibilités
1 journée en présentiel : pour échanger avec d'autres professionnel·le·s et enrichir vos pratiques grâce
à la pluridisciplinarité

Mardi 07 avril 
Mardi 28 avril

Plus d’informations et inscription ICI

https://forms.gle/cJB3xeBru2EpgW4h6
https://a16qh.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/CpfZ67VbzHv2LKdalnTY-v3A4mFTQhmtRJa7KbPg6v3z3h10WNRz_FVSCz6Ld8aizUb5jsPs_MQuMgeT49zPmoM3L5OXX8gIjXUcyX4hTSvf_ywMs6btoZFw3J5kc2GJRFf66vk7AN4HNOV6w3TEPlzX49ZFq6_07UjvsUaYi8IUMV_oNkE5gVFkv6HxZTt1X0mQaVY-iAExBW22vK5Exl0sG2MUGqYB9fAn0W-H0W_pMJVr7FunFYi9lOcOGxBoOquGe4lxsvecTOd2ok3TsjbD85SqM4Ageb3oibh-sJ_ch2uJYqY99U_2X6lIxKt4dT3bwvW87U6bJPfRf0UtznXGDNl3wwMlaP4jIpQew1rdu1KJXVnkoe-B0IR3SlpA2prnsjOm1w-fweCo0C5KRjOTjrNrCXPED9is


Association CIDFF

Le CIDFF (Centre d’Informations sur les Droits des femmes et des familles), accompagne les victimes de
violences sexistes et sexuelles, dont les violences conjugales, intrafamiliales, inceste..et les informe sur
leurs droits. C’est la promotion de l’égalité entre les femmes et les hommes, l’autonomie sociale, sociale,
professionnelle et personnelle des femmes.

Toutes les informations dans notre article, en cliquant ICI

Association APREH

L’Association APREH accueille et accompagne, depuis 1966, des personnes en situation de handicap
moteur, mental ou psychique, avec pour objectifs de favoriser leur épanouissement, leur insertion sociale
et leur développement professionnel, grâce à un accompagnement quotidien dans le respect de la
personne;
Elle a également mis en place la plateforme PROJECT 06 (Plateforme Ressource et d’Orientation pour des
Jeunes par l’Evaluation et la Coordination sur le Territoire des Alpes-Maritimes), afin accompagner les
jeunes de 16-25 ans en situation de handicap de façon pluridisciplinaire et coordonnée, les jeunes en
rupture de parcours ou risquant de l’être, vers un projet d’insertion et/ou d’accès de droit commun (soins,
formation, logement, emploi).

Toutes les informations dans notre article, en cliquant ICI

AFIN DE TOUJOURS MIEUX VOUS ACCOMPAGNER, NOUS AVONS
RENCONTRÉ CE MOIS CI :

5 MINUTES POUR MIEUX VOUS CONNAITRE ET FACILITER LES
DEMANDES D’ORIENTATION DES PATIENTS, DE PLUS EN PLUS
NOMBREUSES:

Médecin
Généraliste
CLIQUEZ ICI

Infirmier(e)
Libéral(e)

CLIQUEZ ICI

Pharmacien(ne)

CLIQUEZ ICI

Sage Femme

CLIQUEZ ICI

MK

CLIQUEZ ICI

Autres PS

CLIQUEZ ICI

NOUS AVONS BESOIN DE VOUS !

Association ARCA SUD

C’ est un dispositif d’appui à la pratique professionnelle et de coordination des parcours de soins dans le
champ des conduites addictives, et répond aux demandes sur l’ensemble de la région Sud (fusion des
antennes départementales ). Certifié QUALIOPI

Appui aux Professionnels de Santé, du champ sanitaire, du médico-social et du social, via des
formations et de l’information.
Information, orientation et accompagnement dans un parcours de soins des personnes présentant un
usage, une consommation de produits ou un comportement addictif et à leur entourage

Toutes les informations dans notre article, en cliquant ICI

https://cpts-france.fr/cpts-nice-nord-et-ses-collines/cidff-101357
https://cpts-france.fr/cpts-nice-nord-et-ses-collines/association-apreh
https://cpts-france.fr/cpts-nice-nord-et-ses-collines/public-formulaire-medecins-generalistes
https://cpts-france.fr/cpts-nice-nord-et-ses-collines/public-formulaire-medecins-generalistes
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe_7hpGKfWzvNinmjN7Z_tJ7usKF-9ogk43OaC8JQ9I_TlP1w/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe_7hpGKfWzvNinmjN7Z_tJ7usKF-9ogk43OaC8JQ9I_TlP1w/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe_7hpGKfWzvNinmjN7Z_tJ7usKF-9ogk43OaC8JQ9I_TlP1w/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/1zOP9dbQ1y4RCrdiuZBJ0OME_CE8_r8ZI0NNac0vhetg/edit?usp=drive_web&ouid=100578809966273124112
https://docs.google.com/forms/d/1zOP9dbQ1y4RCrdiuZBJ0OME_CE8_r8ZI0NNac0vhetg/edit?usp=drive_web&ouid=100578809966273124112
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd53RpzpZQGIyaIcW2KtQKJXSHg7Y8YLNTjMUFS_T71eBnxug/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd53RpzpZQGIyaIcW2KtQKJXSHg7Y8YLNTjMUFS_T71eBnxug/viewform?usp=header
https://forms.gle/ozeHqZErDtCHUUsv8
https://forms.gle/ozeHqZErDtCHUUsv8
https://forms.gle/TGxSpDPWAiXRSzNQ8
https://forms.gle/TGxSpDPWAiXRSzNQ8
https://cpts-france.fr/cpts-nice-nord-et-ses-collines/arca-sud


Pendant une matinée, nous vous proposons d’intervenir dans votre officine pour différentes actions:
Dépistage diabète
Sensibilisation Santé des femmes
Bilans ICOPE
...

LA CPTS VOUS INFORME SUR LES BILANS DE PRÉVENTION...

Retrouvez toutes les ressources pour réaliser vos Bilans de Prévention

Les Professionnels de santé habilités à les réaliser sont les Médecins, les Infirmiers, les Pharmaciens et les
Sages femmes.
On estime que, grâce à eux, 40% des cancers et 80% des maladies cardiovasculaires pourraient être évités.
Ils sont facturés 30€

Toutes les informations dans notre Article en cliquant ICI

CONTACTEZ NOUS
07 60 55 78 67

CPTS.NICENORD.COLLINES@GMAIL.COM

NOUS VOUS APPORTONS FLYERS, AFFICHES 

... ET VOUS PROPOSE L’INTERVENTION
DE PROFESSIONNELS DE SANTÉ DANS VOTRE OFFICINE

07 60 55 78 67
CPTS.NICENORD.COLLINES@GMAIL.COM

https://cpts-france.fr/cpts-nice-nord-et-ses-collines/les-bilans-de-prevention


AMIS MÉDECINS,

Participez au renouvellement de l’offre médicale sur notre territoire

Depuis novembre 2024, sur notre territoire (06100 Nice nord- 06790 Aspremont – 06950 Falicon):
5 MG ont cessé leur activité, 5 MG se sont installés

Commune d’Aspremont : 1 MG âgé de moins de 60 ans, pour environ 2350 habitants. 
Aspremont est en Zone d’Intervention Prioritaire (ZIP).et donne donc droit à des aides:

Aide à l’installation en zone sous dense:
aide ponctuelle de 10 000 € pour les médecins primo-installés
aide ponctuelle de 3 000 € pour les cabinets secondaires

Pour intervention ponctuelle en zone sous-dense - les consultations avancées:
consultations valorisées à hauteur de 200 € par demi-journée, dans la limite de 6 demi-journées par mois

Les majorations du forfait médecin traitant (FMT) pour les primo-installés:
une majoration est appliquée à la partie socle, dégressive pendant 3 ans

50 % au titre de la première année d'installation ;
30 % au titre de la deuxième année ;
10 % au titre de la troisième année.

Commune de Falicon : 3 MG âgés de moins de 60 ans pour environ 2 200 habitants.

Territoire de Nice Nord, nous avons 56 MG. La démographie médicale est vieillissante avec plus de 39% des
médecins généralistes âgés de plus de 60 ans en 2022.
Un QPV: Las Planas est en Zone d’Action Complémentaire (ZAC), et donne droit à:

Aide à l’installation en zone sous dense
aide ponctuelle de 5 000 €  pour les médecins primo-installés

Les majorations du forfait médecin traitant (FMT) pour les primo-installés:
une majoration est appliquée à la partie socle, dégressive pendant 3 ans

50 % au titre de la première année d'installation ;
30 % au titre de la deuxième année ;
10 % au titre de la troisième année.

De plus, le Département 06, via le portail Réseau santé06, propose, pour des installations en ZIP/ZAC::
Aide financière pouvant couvrir jusqu’à 50 % des dépenses engagées pour du matériel médical,
informatique ou du mobilier professionnel,
Plafonnée à 10 000 € TTC maximum.
Conditions fréquentes :
S’engager à exercer au moins 3 ans dans la zone sous-dotée ;
Être adhérent à un dispositif de coordination (MSP, CPTS, CDS)

En collaboration avec la Faculté de Médecine, plusieurs axes de réflexion pour le renouvellement de
l’offre médicale, pour lesquels notre CPTS a besoin de votre participation.

Tenir un tableau à jour, avec les différentes offres d’installation sur le territoire : vous pouvez signaler à la
CPTS (par mail ou par tel), déménagement, départ à la retraite,..  envisagé dans un avenir proche

Anticiper votre cession d’activité: toutes les informations ICI

Recruter des Maitres de Stage (Vidéo ARS PACA ICI) N1 / N2 (SASPAS).
Stage à venir, en ligne, afin d’accueillir, pour la rentrée 2026-2027, les premiers Dr Junior en MG.

N’hésitez pas à vous rapprocher de votre CPTS pour toutes demandes d’informations.

Toutes les infos
ici

https://www.ameli.fr/alpes-maritimes/medecin/exercice-liberal/accompagnement-l-installation/avant-l-installation/les-aides-de-l-assurance-maladie-ouvertes-aux-medecins
https://www.ameli.fr/alpes-maritimes/medecin/textes-reference/convention-medicale-2024-2029/grands-axes-convention-detail/mesures-fortes-acces-soins/aides-exercice-zone-sous-dense-renovees
https://www.ameli.fr/alpes-maritimes/medecin/textes-reference/convention-medicale-2024-2029/grands-axes-convention-detail/mesures-fortes-acces-soins/aides-exercice-zone-sous-dense-renovees
https://www.ameli.fr/alpes-maritimes/medecin/textes-reference/convention-medicale-2024-2029/grands-axes-convention-detail/mesures-attractivite-exercice-liberal/valorisation-role-medecin-traitant-nouveau-forfait
https://www.ameli.fr/alpes-maritimes/medecin/textes-reference/convention-medicale-2024-2029/grands-axes-convention-detail/mesures-fortes-acces-soins/aides-exercice-zone-sous-dense-renovees
https://www.ameli.fr/alpes-maritimes/medecin/textes-reference/convention-medicale-2024-2029/grands-axes-convention-detail/mesures-attractivite-exercice-liberal/valorisation-role-medecin-traitant-nouveau-forfait
https://www.departement06.fr/guide-des-aides/aide-linstallation-et-au-maintien-de-lactivite-des-professionnels-de-sante
https://cpts-france.fr/cpts-nice-nord-et-ses-collines/mg-cessation-dactivite
https://cpts-france.fr/cpts-nice-nord-et-ses-collines/mg-cessation-dactivite
https://www.google.com/search?sca_esv=70a532a702b7bdb6&sxsrf=AE3TifNgxdt__WxanNRNYiNmRMKg1lda0Q:1758874136266&udm=7&fbs=AIIjpHx4nJjfGojPVHhEACUHPiMQ9GoYXdK3Y1WyiJDT1p3dfPYF_IQJYd5AsGBHKYTlAOCcnkcpf1zg5UQSxjfV_8AWMtElwQ9icDPOwju5Q26fxw5mZQI_sJ4MMA_GVIIyR5dWCjrRH-RX1J0gUs_W3IC6Fd6_nFO_Ojukr549eIp8-NeZIrX2nlK2i-vDrazz8VZ_gghxzVFQZNRdsW7WzZs_xhPOQQ&q=devenir+pamsu&sa=X&ved=2ahUKEwiy7uLg_PWPAxWcNPsDHTDOH2gQtKgLegQIFBAB&biw=1920&bih=919&dpr=1#fpstate=ive&vld=cid:e4e42811,vid:sXvMI8nUAi0,st:0
https://cpts-france.fr/cpts-nice-nord-et-ses-collines/aides-a-linstallation-des-mg
https://cpts-france.fr/cpts-nice-nord-et-ses-collines/aides-a-linstallation-des-mg


LA CPTS VOUS INFORME SUR LES PROCHAINS ÉVÈNEMENTS /  ACTUALITÉS
DE NOS PARTENAIRES

Formation sur la maladie à corps de Lewy

Destinée aux Professionnels de santé, une formation en 4
replays, animée par des experts neurologues et gériatres.

le descriptif général de la maladie (17 mn) 
le diagnostic (22 mn) 
les symptômes (32 mn)
les traitements symptomatiques (26 mn)

Je visionne la formation

AZUR SPORT SANTÉ

Met en place un outil, à destination des Professionnels de santé,
conçu pour vous accompagner dans l’intégration de l’activité
physique adaptée (APA) au parcours de soins.
 Ce que contient le kit : 

Modèle d’ordonnance / formulaire officiel 
 Ressources pratiques (Maisons Sport-Santé, listing des
mutuelles...etc) 
 Cartographie des structures sport-santé en PACA

Je télécharge le kit de prescription d’activité physique en
cliquant ICI

9è semaine du cerveau

4 événements à Nice dont le CHU est organisateur ou co-
organisateur.

Les maladies neurodégénératives, comment les
diagnostiquer avant les symptômes ?
Projecteur sur la psychiatrie
Ciné-débat autour du film "le soleil de trop près"
Les troubles bipolaires : nouvelles données, nouveaux défis !

Lundi 16 mars / Mardi 17 mars / Vendredi 20 mars / Lundi 30
mars
Plus d’informations dans notre article ICI

Les soins palliatifs en région PACA

 Lancement du nouveau portail régional des soins palliatifs en
région PACA, avec pour vocation de faciliter l’accès à une
information claire, fiable et centralisée pour l’ensemble des
publics – patients, proches aidants, professionnels, bénévoles et
citoyens – et de renforcer la coordination des acteurs engagés
dans la démarche palliative sur le territoire.

Plus d’informations dans notre article ICI

http://association-maladie-corps-lewy.a2mcl.org/827_p_58171/formation-sur-la-maladie-a-corps-de-lewy.html
https://azursportsante.fr/_0/upload/outils/Kit-de-Prescription-d'AP/Kit-Prescription-d'Activite%CC%81-Physique1.pdf
https://azursportsante.fr/_0/upload/outils/Kit-de-Prescription-d'AP/Kit-Prescription-d'Activite%CC%81-Physique1.pdf
https://cpts-france.fr/cpts-nice-nord-et-ses-collines/reunion/31851/?type=2
https://cpts-france.fr/cpts-nice-nord-et-ses-collines/les-soins-palliatifs-en-region-paca


LA MAISON DE LA MÉDECINE ET DE LA CULTURE  :
19 rue St François de Paule - 1er etg
Art en partage, Nice. PAF 15 euros + auberge espagnole

Dimanche 15 mars à 19h

Baptiste Herbin (saxophone) et Fred D’Œlsnitz (piano) proposent un duo

jazz autour de standards de Bill Evans et Herbie Hancock.

Dimanche 29 mars à 19h

Kareem Kandi (saxophone) entouré de Julien Osty (guitare), Greg Feingold

(basse) et Carsten Weinmann (batterie) pour une soirée jazz aux influences

internationales.

Réservation sms 06 03 04 36

CEPPIM : Centres Experts de Prévention et de
Prise en charge de l’Iatrogénie
Médicamenteuse

Optimiser la prise en charge médicamenteuse des patients à
risque d’iatrogénie,
Promouvoir une approche pluriprofessionnelle par un dispositif
d’hospitalisation de jour,
Renforcer la collaboration entre les secteurs de la ville et de
l’hôpital.

Parcours du patient au CEPPIM
Repérer et adresser un patient au CEPPIM ?

Toutes les informations ICI

Hospitalisation à domicile en périnatalité

Ce webinaire s’adresse aux professionnels exerçant en service
de maternité, aux services d’HAD, aux sages-femmes et
médecins libéraux, aux CPTS, aux DAC, ainsi qu’aux sages-
femmes et médecins de PMI.

Mardi 24 mars 2026, de 12h30 à 14h

Inscription ICI

https://cpts-france.fr/cpts-nice-nord-et-ses-collines/reunion/31435/?type=2&groupe=
https://cpts-france.fr/cpts-nice-nord-et-ses-collines/reunion/31435/?type=2&groupe=
https://cpts-france.fr/cpts-nice-nord-et-ses-collines/centres-experts-de-prevention-et-de-prise-en-charge-de-liatrogenie-medicamenteuse
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScW3P3KkJa3nAVf65eSaaqM0ARL3AvqQxEBcZE406ysIyIsmw/viewform?usp=header


Cabinet Médical
P L U S I E U R S  P O S S I B L I T É S  D ’ I N S T A L L A T I O N

C O N T A C T E Z  N O U S
0 7  6 0  5 5  7 8  6 7

C P T S . N I C E N O R D . C O L L I N E S @ G M A I L . C O M

Cabinet Infirmier
& Vous êtes Médecin

Généraliste et allez
prochainement arrêter

votre activité:
Afin d’anticiper au mieux votre

départ, et ainsi maintenir l’accès
aux soins sur notre territoire,

merci de nous prévenir dès que
possible  par mail ou par

téléphone.
Nous pouvons nous occuper des démarches administratives
avec la Ville de Nice concernant les changements d’usage. Nous
avons également des annonces de locaux à louer pour PS.

N’hésitez pas à nous contacter !

AIDES À L’INSTALLATION MG

N’hésitez pas à nous contacter, nous vous ouvrirons un espace ‘Technicien Partenaire’ afin que vous puissiez
aider vos assurés :

à mieux s’orienter dans leur parcours de soins
à être à jour de leurs droits
à les rendre plus autonomes dans leurs démarches

Vous pourrez ainsi directement contacter la CPAM, qui contactera l’assuré, pour:
Signaler une situation de difficulté d'accès aux droits et aux soins
Demander un rendez-vous pour un assuré

Disponible sur PC, tablette, smartphone
Echanges sécurisés - Simple et fluide d’utilisation
Peut regrouper, en un même lieu, toutes les sollicitations liées à l’accès aux droits et aux soins,
classées par motifs de demandes
Conforme CNIL et RGPD

Toutes les informations dans notre article ICI

De nombreuses aides existent, versées par l’état, la région et le
département.
Pour s’y retrouver, nous avons rédigé un résumé + une check
List, qui vous permettra de monter votre dossier sans rien
oublier !

Toutes les informations dans notre article ICI

Votre CPTS est partenaire de l’Assurance Maladie

https://www.instagram.com/cpts_nice_nord_collines?igsh=Z2t0ajBiMHNlb3Ax&utm_source=qr
https://www.linkedin.com/company/cpts-nice-nord-et-ses-collines/
https://cpts-france.fr/cpts-nice-nord-et-ses-collines/partenariat-cpts-mas
https://cpts-france.fr/cpts-nice-nord-et-ses-collines/plateforme-resilience-1428

