JUIN 2026 - N°22
TRE CPTS VOUS ACCOMPAGNE

Que vous soyez utilisateur ou non de Doctolib, rejoignez
nous sur notre messagerie sécurisée, et suivez notre
actualité

TOUTES LES INFOS EN CLIQUANT ICI OU EN SCANNANT LE
QR CODE

B e

ADHEREZ pour 2026 EN CLIQUANT ICI

N , /
" SOIREE INTER PROFESSIONNELLE o

e Soirée offerte aux membres CPTS :

e le Jeudi 18 juin de 19h00 a 23h00
® Rooftop 65 - 65 Voie Romaine, Nice
e Parking avec acces direct au rooftop

Venez rencontrer les professionnels de santé du territoire lors d'une soirée organisée sur le Rooftop65
Changement de programme de derniére minute ,le Quiz sera suivi par une animation musicale avec DJ et
karaoké.

19h00 - Accueil / Cocktail de bienvenue

20h15 - Quizz autour des actions et projets de la CPTS
21h00 - Animation musicale avec D)

Verre de bienvenue, cocktail dinatoire avec planches charcuterie -
fromages, croustillants.., vin et champagne dans une ambiance musicale, zen, chic

et décontractée.
Tous les éléments sont réunis pour vous faire vivre un moment de détente. ij

Pour les Professionnels de Santé / Inscription obligatoire ICI Jﬁ
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ACCES AUX SOINS DES PERSONNES HANDICAPEES

( APF

France
handicap

En partenariat avec I'Association APF France Handicap, nous souhaitons réduire les inégalités d'accés aux
soins et améliorer la continuité de prise en charge des personnes en situation de handicap.
Effectivement, la situation est préoccupante, quelque soit le territoire. Le barométre Handifaction révele
une situation difficile en matiere d'accés aux soins pour les personnes en situation de handicap.

Les freins sont multiples : délais d'attente, manque d’accessibilité, absence de transport ou
d’'accompagnement, voire refus de soins.

Une des principales difficultés pour les PS concerne le repérage des personnes renoncant aux soins et une
faible lisibilité de I'offre de soins inclusive. L'absence de médecin traitant constitue un facteur aggravant du
non-recours.

Un annuaire a été mis en place par APF France Handicap en partenariat avec Santé.fr

o Je valorise mon cabinet ou mon Association
o Je gagne du temps en proposant une prise en charge adaptée a mes patients
o Je contribue a 'amélioration de I'état de santé des personnes en situation de handicap

L’ Annuaire de I’Accessibilité des cabinets (cliquez IC])

— e ——

Nous vous détaillerons nos 7 actions au fur et a mesure dans nos publications.

e Action1:
Créer une base de données commune (annuaire) des ressources, structures associatives et professionnels
disponibles sur le territoire pour les personnes en situation de handicap visant a compléter
I’ annuaire du site de la CPTS Nice Nord et ses Collines

Pour cela, vous pouvez compléter le formulaire mis en ligne par [a CPTS Nice Nord et ses Collines afin
d'informer au mieux ce public sur I'accés aux soins sur notre territoire (06100 - 06950 - 06790) et l'accés
aux différents dispositifs existants (Associations ressources..) sur la ville de Nice:

Améliorez I'accés aux soins de tous, décrivez I'accessibilité de votre cabinet, établissement, et
exprimez vos besoins.. en cliquant ICI

Devenir Les fiches-conseils a destination des professionnels de santé
F'FtE”fd".-"]F—' HANDI proposent des informations claires et opérationnelles pour
aasatsendl CONNECT.fr accompagner le suivi global des patients en situation de
et inclusive .
handicap.

Voir les fiches conseils

Cette association développe des outils pédagogiques

PR i
CoaCtIS santé innovants, tels que SantéBD, afin de faciliter la

compréhension des soins, la prévention et le dialogue entre
les patients, leurs proches et les professionnels de santé.

Voir les BD


https://www.sante.fr/professionnel/connexion
https://www.sante.fr/professionnel/connexion
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VOTRE CPTS VOUS PROPOSE UN ATELIER CUISINE PEDAGOGIQUE
POUR PATIENTS DIABETIQUES

n partenariat avec "La maison du diabéte et du risque cardiovasculaire”

Cet atelier sera animé par une diététicienne et une infirmiére.
Il a pour but:

e d'aider les patients a connaitre les aliments et leur qualités nutritionnelles (teneur en nutriments :
glucides, protides et lipides et apports en vitamines, sels minéraux...) / savoir lire et interpréter les
étiquettes

e apprendre a équilibrer leur alimentation / les principes a respecter pour une alimentation variée et
équilibrée

e changer les habitudes tres ancrées et démontrer qu’on peut s'alimenter sainement avec un budget
équivalent.

Cet atelier cuisine permet de démontrer que « manger bien » n'est pas « manger triste ».

o Pour qui ?
Tout patient diabétique sur Nice Nord et ses Collines (06100 - 06950 - 06790) ( ,

o Comment s’inscrire ? MAISON DU DIABETE

ET DU RISQUE
CARDIO-VASCULAIRE
DES

par mail: cpts.nicenord.collines.adm@gmail.com
par tel: 06.59.25.24.68

ALPES-MARITINES

Prochain Atelier: le Mercredi 24 juin de 09h45 a 13h30

o PHARM'OBSERVANCE - DIABETE TYPE I HUEE..E

Afin de valoriser le réle du pharmacien dans 'accompagnement thérapeutique et 'amélioration de
'observance des traitements, 'URPS Pharmaciens PACA fait évoluer les modalités de I'expérimentation
menée dans le cadre du programme Pharm’Observance. Cette évolution a pour objectif d'anticiper les
futurs conventionnements des entretiens pharmaceutiques dédiés au diabete de type 2, tout en
renforcant 'accompagnement des patients suivis en officine.

o Toutes les informations en cliquant ICI

AFIN DE TOUJOURS MIEUX VOUS ACCOMPAGNER, NOUS AVONS RENCONTRE :

e Le CSAPA - 10 av Malausséna

Nous avons rencontré le CSAPA, lors d'une soirée organisée conjointement avec la CPTS Nice Centre Nice
Est, sur I'addictologie.

Le service d'addictologie du CHU de Nice est constitué d'un Centre de Soins, d’/Accompagnement et de
Prévention en Addictologie (CSAPA)

La suite de notre article, en cliquant ICI c
de N|ce
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~/ AMIS MEDECINS,

Z lﬂ.ssurance ,
e NOUVEAU FORFAIT MEDECIN TRAITANT *:.’t\} - amelipro

Ha a IE
.

Découvrez les enjeux du Nouveau Forfait Médecin Traitant et le nouvel outil PATIENTELE PREVENTION, grace
auquel vous pouvez suivre tous les indicateurs de prévention .
[l nouveau FMT permet de:
e Mieux rémunérer la fonction de médecin traitant, premier recours du patient dans 'accompagnement de
son parcours de soins.
e Mieux suivre les patients au long cours, mission socle du médecin traitant qui connait ses patients et les
accompagne sur la durée dans leur traitement et le suivi des pathologies.
e Mieux accompagner la prise en charge des situations complexes, notamment les enfants, les patients an
ALD et les personnes agées, pour reconnaitre I'action des médecins traitants aupres de patients.

Les CPTS peuvent contribuer a la réussite du nouveau Forfait Médecin Traitant en:

e Facilitant les actions de prévention
¢ |dentifiant les patients a suivre
e Améliorant la coordination des parcours

Toutes les informations, en cliquant ICI

e DOCTEUR JUNIOR

Dans le cadre de la la mise en place de la « 4¢ journée de stage » des docteurs juniors en médecine générale,
La CPTS Nice Nord et ses collines s'est portée volontaire pour accueillir un docteur Junior afin qu'il
comprenne l'utilité des structures d'exercice coordonnés. il pourra ainsi nous accompagner dans |'élaboration
d’'un parcours de soin / participer a la mise en place d’actions de préventions ou nous aider sur les
procédures d'acces aux soins sur notre territoire.

Nous recherchons dans le cadre de cette derniere année de formation, un Praticien Agréé Maitre de Stage
Universitaire (PAMSU) qui pourrait accueillir 3 jours par semaine un Dr Junior pour un stage
ambulatoire.

Rémunération du maitre de stage (PAMSU):

Le maitre de stage percoit plusieurs composantes financiéres liées a I'accueil du Docteur Junior :
e Honoraires pédagogiques : 600 € par mois et par Docteur Junior, en reconnaissance de I'engagement
pédagogique.
e Prime ZIP / ZAC/ QPV : 800 € par mois, lorsque le terrain est situé dans une zone éligible.
¢ Prime de supervision pédagogique de la PDSA : 400 € par mois, en cas de supervision du Docteur Junior
dans le cadre de la permanence des soins ambulatoires.
e Perception du ticket modérateur des actes réalisés par le Docteur Junior.

FACULTE !
, AN i UNIVERSITE
DE MEDECINE '-'-' * COTE DAZUR

En collaboration avec la Faculté de Médecine, plusieurs axes de réflexion pour le renouvellement de
I'offre médicale, pour lesquels notre CPTS a besoin de votre participation.

e Tenir un tableau a jour, avec les différentes offres d'installation sur le territoire : vous pouvez signaler a la
CPTS (par mail ou par tel), déménagement, départ a la retraite,.. envisagé dans un avenir proche
o Anticiper votre cession d’activité: toutes les informations ICI

e Recruter des Maitres de Stage (Vidéo ARS PACA ICI) N1/ N2 (SASPAS).

N’'hésitez pas a vous rapprocher de votre CPTS pour toutes demandes d’informations.
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e JUIN VERT

Chaque année en France, le cancer du col de I'utérus touche 3000
femmes et cause 1100 déceés.

Au-dela de ce focus de Juin vert, votre participation au dépistage
du cancer du col de l'utérus est nécessaire toute lI'année.

e Toutes les infos dans notre article ICI

o SEMAINE DE LA SANTE SEXUELLE

Pour la cinquieme édition de la Semaine de la santé sexuelle (du
01 au 07 juin 2026), Santé publique France diffuse une campagne
de prévention a partir du 18 mai, autour de différents themes.
Retrouvez ci aprés les documents disponibles en téléchargement
ou en commande:

e Question Contraception
¢ les infections sexuellement transmissibles
e Outils pratiques du site Questionsexualité.fr

Mieux (s) informer pour mieux prévenir:

e On SEXprime: Les réponses aux questions qu’on n‘ose pas
poser

5 webinaires proposés par le CoReSS Paca offrent 'opportunité
de:
e Développer des pratiques plus inclusives et adaptées aux
besoins des personnes,
e Prendre du recul sur nos représentations et nos postures
professionnelles,
e -Partager des expériences et des outils concrets avec d'autres
professionnels du territoire.

e [nscrivez vous ICI

e FEMMES ET ALCOOL

La Dr Sarah Coscas, psychiatre addictologue, partage ici ses
conseils de posture professionnelle, de réduction des risques,
d'orientation de prise en charge. Elle met notamment en lumiére
l'impact bénéfique de créer un groupe de parole entre femmes.

e Femmes et alcool : 6 questions a la Docteure Sarah COSCAS

e SUBSTANCES PSYCHOACTIVES - FICHES PRATIQUE

Ces fiches constituent des supports synthétiques et pratiques

pour mieux comprendre ces produits, leurs effets, les risques

associés et les points de vigilance dans I'accompagnement des
personnes concernées.

o Fiches pratiques

e WEBINAIRES VACCINATION

Retrouvez la série de webinaires organisée dans le cadre de la
Semaine Européenne de la Vaccination:

e Disponibles en ligne en cliquant ICI

DEPISTAGE
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Centre de coordination
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e WEBINAIRE BPCO

Organisé par I'URPS Pharmaciens PACA et GSK, un webinaire
consacré a la prise en charge de la BPCO pour les patients atteints
de:
e Diabéte
e Maladie rénale
Au programme:
- Facilitez vos échanges avec les patients
- Identifiez plus rapidement les situations a risque
- Renforcez votre réle dans le parcours de soins

e le vendredi 12 juin de 12h45 a 13h45
e Accédez au webinaire en cliquant ICI

e LANCEMENT DU PROGRAMME PILOTE DE
DEPISTAGE DU CANCER DU POUMON IMPULSION

L'ensemble des professionnels de santé sont invités a identifier, au
sein de leur patientéle, les personnes de 50 a 74 ans répondant
aux criteres d'éligibilité (fumeurs et ex-fumeurs ayant arrété
depuis moins de 15 ans) et a les orienter vers un médecin ou
centre investigateur.

e Toutes les informations ICI

e REPERAGE PRECOCE ET INTERVENTION BREVE
(RPIB)

Outil de prévention rapide et efficace, il permet de repérer les
consommations de substances psychoactives a risque chez les
patients et usagers pour les accompagner vers une diminution de
ces consommations.

Durée : 3h30

Module en visio =

Public : Destiné aux professionnel-les de santé médicaux et
paramédicaux de la région PACA.

Tarif : Pas de frais d'inscription, les formations sont financées par
I'’ARS PACA

o Toutes les informations ICI

e 8eme rencontre azuréenne de cicatrisation
Cette journée sera présidée par le Docteur Chignon Sicard.
Cette journée de formation s'adresse a tous les professionnels de

santé intéressés par le prise en charge des plaies chroniques, avec
un contenu pratique directement utile en soins courants.

o Le 19 juin prochain
o Hétel Saint Paul a Nice

o 23 bd Franck Pilatte - 06300 Nice

e Toutes les informations ICI
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https://r.newsletter.urps-pharmaciens-paca.fr/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeG13DLFV4Q6IR5yvafeo/HwLEGWR19z9m
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https://www.arca-sud.fr/boite-a-outils/formations-1/formation-rpib

Votre CPTS est partenaire de I’Assurance Maladie

N’hésitez pas a nous contacter, nous vous ouvrirons un espace Technicien Partenaire’ afin que vous puissiez

aider vos assurés :
* a mieux s'orienter dans leur parcours de soins ,
* a étre a jour de leurs droits % hﬁﬁgﬁ:g"ce
* alesrendre plus autonomes dans leurs démarches

Agir ensemble, protéger chacun

Vous pourrez ainsi directement contacter la CPAM, qui contactera l'assuré, pour:
* Signaler une situation de difficulté d'accés aux droits et aux soins
¢ Demander un rendez-vous pour un assure

o Disponible sur PC, tablette, smartphone

o Echanges sécurisés - Simple et fluide d'utilisation

o Peut regrouper, en un méme lieu, toutes les sollicitations liées a I'accés aux droits et aux soins,
classées par motifs de demandes

o Conforme CNIL et RGPD

o Toutes les informations dans notre article ICI

AIDES A L’INSTALLATION MG

De nombreuses aides existent, versées par I'état, la région et le EEE E&Eﬂﬁﬂlﬁﬂg ‘06
département.

Pour s'y retrouver, nous avons rédigé un résumé + une check

List, qui vous permettra de monter votre dossier sans rien 2 r “fﬁ“\ I’Assurance
oublier ! i : Maladie

Chte d"Azur Agir ensemble, protéger chacun

o Toutes les informations dans notre article ICI

Cabinet Infirmier

8 | Vous étes Médecin
Généraliste et allez
Cabinet Médical prochainement arréter

votre activité:

PLUSIEURS POSSIBLITES D'INSTALLATION Afin d’anticiper au mieux votre
départ, et ainsi maintenir I'acceés

CONTACTEZ NOUS aux soins sur notre territoire,
07 60 55 78 67 merci de nous prévenir dés que
CPTS.NICENORD.COLLINESeGMAIL.COM possible par mail ou par
téléphone.
Nous pouvons nous occuper des démarches administratives Confidentialité assurée !

avec la Ville de Nice concernant les changements d’'usage. Nous
avons également des annonces de locaux a louer pour PS.

N'hésitez pas a nous contacter !



https://www.instagram.com/cpts_nice_nord_collines?igsh=Z2t0ajBiMHNlb3Ax&utm_source=qr
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https://cpts-france.fr/cpts-nice-nord-et-ses-collines/plateforme-resilience-1428
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